MENU-WOCHENPLAN

Woche 43

Mittagessen
21. Oktober 2024 bis 27. Oktober 2024

EPI

Montag 21.10.

Dienstag 22.10.

Mittwoch 23.10.

Donnerstag 24.10.

Freitag 25.10.

Samstag 26.10.

Sonntag 27.10.

Saisonales Tagesangebot
sowie
reichhaltiges Salatbuffet,
diverse Snacks
und unsere
Produktlinie "handgemacht"

von Bernd Ackermann
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Gersten - Wirzsuppe Schwarzwurzelsuppe Kartoffelsuppe Waldpilzsuppe Mediterrane Peperoniesuppe | Herbstliche Gemisesuppe Fenchelsuppe
o oder oder oder oder oder oder oder
()
% Kopfsalat Blattsalat Zuckerhut Salat Saisonsalat mit Kabis & Lollo Bionda Salat Bunte Salatmischung Royal Endiviensalat
F o
= Karotten
9 Pouletbrust Cordon Bleu Geschmorter Pochiertes Zanderfilet Gebratenes Doradenfilet Schweinsriickensteak Gebratener Kalbsbraten
° Zitronenschnitz Kalbsfleischvogel Kapernsauce Rindgeschnetzeltes an weisser Fischvelouté mit Pfefferrahmsauce an Morchelsauce
% Ofenkartoffeln mit Rosmarin an Krauterjus dazu Risotto "Stroganoff" dazu Safranreis dazu Kartoffelrosti Kartoffelstock
! und glasierter Kohlrabi dazu Polenta geflllte Knackerbsen Butternudeln und Artischocken und glasiertes und glasierte Karotten
g und Wirsinggemise und Broccoli mit Mandeln mit Tomaten und Oliven Kohlrabigemuse
()
= Grosi's Mandelchiiechli
Apfelcrumble Schokoladen
Panna Cotta
Gersten - Wirzsuppe Schwarzwurzelsuppe Kartoffelsuppe Waldpilzsuppe Mediterrane Peperoniesuppe | Herbstliche Gemiisesuppe Fenchelsuppe
oder oder oder oder oder oder oder
g Kopfsalat Blattsalat Zuckerhutsalat Saisonsalat mit Kabis & Lollo Bionda Salat Bunte Salatmischung Royal Endiviensalat
Karotten
9 Gebackene Samosas Soja-Hackballchen Kichererbsen Falafel Pad Thai "Nudelgericht" Gnocchi - Pfanne Gebratene
> mit Gurken Raita Dip an Sesam Sauce Zitronendip Gebratenes Jackfruit - Asiatisches Gemuse mit Pastinakensauce Soja - Erbsenballchen
’g Kichererbsensalat Sisskartoffel Stampf dazu Bulgur Sonnenblumen - Medaillon | und gebackenes Sojafleisch buntes Herbstgemiise Tomaten - Peperonisauce
) und Auberginen und Blumenkohl und glasierte Zwiebelsauce mit Erdniissen und mit Waldpilzen dazu Reis
= Karottenstangen Kartoffelstock Sojasprossen und griine Bohnen
zweifarbige Karotten
Apfelcrumble
Grosi's Mandelchuechli
Schokoladen
Panna Cotta
Offnungszeiten Zusatzlich halten wir taglich als saisonales Tagesangebot das Menu Tipico fiir Sie bereit. Meniipreise EE
Mo-Fr 07.30 - 17.00 Uhr Im Menlipreis ist jeweils ein Tagessalat oder eine Tagessuppe enthalten. Mediterraneo  19.00 CHF f ey
Sa-So 10.00 - 16.30 Uhr Jeden Dienstag, Donnerstag und Sonntag ist im Menii unser Tagesdessert inbegriffen. \#agan 1228 gmz H'a%j
. . L . . . R ipico . A
Wir freuen uns auf Sie Das Mittagessen geniessen Sie jeweils zwischen 11:30 und 13:30 Uhr intern Spezialkonditionen [E]f%tz
Ihr EPI Park Team www.epi-park.ch Deklaration



