MENU-WOCHENPLAN

Woche 6

Mittagessen
03. Februar 2025 bis 09. Februar 2025

EPI

Montag 3.2.

Dienstag 4.2.

Mittwoch 5.2.

Donnerstag 6.2.

Freitag 7.2.

Samstag 8.2.

Sonntag 9.2.

Saisonales Tagesangebot
sowie
reichhaltiges Salatbuffet,
diverse Snacks
und unsere
Produktlinie "handgemacht"

von Bernd Ackermann
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Menu Mediterraneo

Kohlrabi-Suppe
oder
Lollo Bionda Salat
Ungarisches Rindsgulasch

mit Spatzle
und Brokkoli

Fenchelsuppe
oder
Mischsalat
Paniertes Schweinsschnitzel
mit Zitronenschnitz

gebackene Kartoffeln
und glasierte Karotten

Streusselkuchen mit Birne

Kartoffelsuppe
oder
Kopfsalat
Geschmorte Kalbsbrust
mit Rosmarinsauce

Kartoffelstock
und Rotkraut

Broccoli Suppe
oder
Blattsalat mit Mais
Saftiges Pouletschenkelsteak
an Orangensauce

dazu Ebly
und Wintergemuse

Schoko-Kokos Delice

Currysuppe
oder
Zuckerhutsalat
Gebratenes Branzinofilet
mit Estragonsauce

dazu Safranrisotto
und gratinierter Fenchel

Minestrone
oder
Wintermischsalat
Schweinsschulter
an Kimmelsauce

dazu Semmelknddel
und griine Bohnen

Tomatencremesuppe
oder
Nusslisalat
Rindsgeschnetzeltes
mit Zwiebel - Pfeffersauce

dazu Polenta
und Ratatouille

Vermicelleschnitte

Menu Vegan

Kohlrabisuppe
oder
Lollo Bionda Salat
Indisches
Kichererbsencurry

mit Basmatireis
und Krautergarnitur

Fenchelsuppe
oder
Mischsalat
Chili Sin Carne

mit Quinoa
garniert mit Chipoloti

Streusselkuchen mit Birne

Kartoffelsuppe
oder
Kopfsalat
Karamellisierte Aubergine
mit Jasminreis

garniert mit Sesam
und Koriander

Broccoli Suppe
oder
Blattsalat mit Mais
Gebackene Susskartoffel
mit Mandelsauce

auf SpinatgemuUse
und Zwiebel-Kirbis Crunch

Schokoladen - Kokos Delice

Currysuppe
oder
Zuckerhutsalat
Tortellis mit Gemusefullung

an wuirziger Tomatensauce
und Rucolasalat

Minestrone
oder
Wintermischsalat
Gebratene
Soja - Auberginenballchen

mit Erdnusssauce
mit Wildreis und Karotten

Tomatencremesuppe
oder
Nusslisalat
Bami Goreng
mit asiatischem Gemiuse

und Sojahack
dazu Erdnisse

Vermicelleschnitte

Offnungszeiten
Mo-Fr 07.30 - 17.00 Uhr
Sa-So 10.00 - 16.30 Uhr

Wir freuen uns auf Sie
lhr EPI Park Team

Zusatzlich halten wir taglich als saisonales Tagesangebot das Meni Tipico fir Sie bereit.
Im Mendupreis ist jeweils ein Tagessalat oder eine Tagessuppe enthalten.
Jeden Dienstag, Donnerstag und Sonntag ist im Meni unser Tagesdessert inbegriffen.
Das Mittagessen geniessen Sie jeweils zwischen 11:30 und 13:30 Uhr

Meniipreise

Mediterraneo  20.00 CHF
Vegan 17.50 CHF
Tipico 17.50 CHF

intern Spezialkonditionen
www.epi-park.ch

Deklaration



